Nahrstoffe

Losen Sie das Kreuzwortratsel

Horizontal -» Vertikal {

1 : Starke, Dextrine und Zellulose gehoren zu 2 : Ubersicht Gber die an einem Tag verzehrten
dieser Gruppe Lebensmittel

3 : Einfachzucker 4 : Traubenzucker

6 : pflanzliche Eiweillieferanten 5 : Eiweilsstoffe

8 : Proteine bestehen aus unzahligen kleinen
Einheiten, den

12 : Fruktose 9 : Eiweilsstoffe
15 : Milchzucker 10 : Zweifachzucker
11 : EiweiBstoffe liefern
13 : Eiweilstoffe
14 : Polysaccharide
16 : fuhren schneller zur Sattigung

7 : unentbehrlich

Kostenlos eigene Kreuzwortratsel erstellen auf www.schulraetsel.de



Néhrstoffe | LOSUNG

Losen Sie das Kreuzwortratsel
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Horizontal -» Vertikal {
1 : Starke, Dextrine und Zellulose gehoren zu 2 : Ubersicht Gber die an einem Tag verzehrten
dieser Gruppe Lebensmittel
3 : Einfachzucker 4 : Traubenzucker
6 : pflanzliche Eiweillieferanten 5 : Eiweilsstoffe

8 : Proteine bestehen aus unzahligen kleinen
Einheiten, den

12 : Fruktose 9 : Eiweilsstoffe
15 : Milchzucker 10 : Zweifachzucker
11 : EiweiBstoffe liefern
13 : Eiweilstoffe
14 : Polysaccharide
16 : fuhren schneller zur Sattigung

7 : unentbehrlich

Kostenlos eigene Kreuzwortratsel erstellen auf www.schulraetsel.de



