Ernahrung

Finde die Losungsworter - wenn du nicht weiter weilst, nimm dein Biologieheft zur Hand :)

> 14 v13
E
v 16
> 15
A E
v 12
> 11 v 10
s w E
v1i
v3
»>2
u
V5 v7p»9
z E
X
E W
»6
| N
>3
D
Losungshinweise:

Kostenlos eigene Kreuzwortratsel erstellen auf www.schulraetsel.de



Horizontal » Vertikal v

(2) Ballaststoffe sind beispielsweise in Gemuse, Obst (1) Aus wie vielen Dritteln Wasser
und Vollkornprodukten enthalten und sind besonders  besteht unser Kérper ungefahr?

wichtig fur unsere .... ? (3) Zu den Kohlenhydraten gehoren
(4) Milch, Joghurt, Kase und Eier enthalten viel ... ? Starke und ... ?
(6) Frisches Obst und Gemuse enthalten viele ... ? (5) Aus wie vielen Zahnen besteht das

(8) Ballaststoffe sind beispielsweise in Gemuse, Obst Milchgebiss?
und Vollkornprodukten enthalten und sind besonders  (7) Aus wie vielen Zahnen besteht das

wichtig fur unsere .... ? Dauergebiss nach dem Zahnwechsel?
(9) Aus wie vielen Dritteln Wasser besteht unser Korper (10) Essen und Trinken geben uns ... ?
ungefahr? (12) Aus wie vielen Dritteln Wasser
(11) Unser Korper verliert beispielsweise beim ... besteht unser Kérper ungefahr?
Wasser. (13) Zu den Grundnahrstoffen zahlen,
(14) Butter, Ole, Wurst und Speck entahlen viele ... ? Kohlenhydrate, Fette und ... ?

(15) Welches Wort kennst du noch fur den Begriff (16) Braucht unser Kérper auch im

Schlaf Energie?
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Ernahrung
- LOSUNG -
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