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Horizontal → Vertikal ↓
2 : Wozu sind hygienische Maßnahmen
unbedingt erforderlich? 1 : Wie wird das Klaffen der Wunde noch genannt?

4 : Welches Produkt wird abgesehen vom
Siozwo Heil- und Wundpuder noch zur
trockenen Behandlung von Episiotomie
verwendet?

3 : Was sollte nach dem Duschen auf die Haut aufgetragen
werden?

6 : Weswegen benötigen die Haare
intensivere Pflege?

4 : Weswegen sollte täglich mind. eine Ganz- mit evtl.
Teilwaschung durchgeführt werden?

7 : Wodurch wird erreicht, dass die
Brustwarzen weich und elastisch bleiben? 5 : Warum sollte man nur mit lauwarmen Wasser duschen?

12 : Wodurch werden Infektionen aus dem
Mundbereich der Mutter auf das Kind
übertragen?

8 : Wieso wird atmungsaktive, hautfreundliche und
kochfeste Unterwäsche empfohlen?

13 : Welche Infektionsgefahr besteht bei
Erkrankungen an der Brust, Episiotomie
und an den Geburtswegen?

9 : Was übernimmt die Wöchnerin zuerst unter Anleitung der
PK und dann selbstständig?

10 : Wie wird trockene Wärme erzeugt?
11 : Was hilft zur Linderung der Beschwerden und fördert die
Heilung nach dem Entfernen der Fäden?
6 : Nenne ein schleimhautabschwellendes Präparat bei einer
Episiotomie.
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